
L5-1 Le déclenchement de la puberté 
 
A partir du livre pages 46 et 47, compléter le tableau (D1-4) : 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
A partir du livre pages 122 à 127, compléter les schémas fonctionnels montrant le rôle des hormones 
sexuelles dans la régulation du fonctionnement des organes reproducteurs de l’homme et de la femme. (D1-4) 
 

Sexes 
 

Caractères 

 
Féminin 

 
Masculin 

Début de la puberté  
(âge/1ère transformation physique) 

  

Début de fonctionnement des 
organes reproducteurs 

Développement des caractères sexuels primaires 

Organes reproducteurs  
 
 

Premiers signes visibles de leur 
fonctionnement (âge) 

  

Transformation du corps et 
changement de comportement 

Apparition des caractères sexuels secondaires 

Poitrine (âge)   

Squelette (âge)   

Musculature (âge)   

Larynx (âge)   

Pilosité (âge)   

              

 

FEMME 

HOMME 


